
秋の祭り
ユダヤ学概論３
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ユダヤの祝祭

• http://www.chabad.org/calendar/view/month.asp?tdat
e=10/18/2015

• 聖書の記載：レビ記23章、

• 三大祝祭： 出エジプト23章14－1９、

• 申命記16章
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http://www.chabad.org/calendar/view/month.asp?tdate=10/18/2015


秋の祭り
スリーホート（悔悛週間）

ローシュ・ハ・シャナ （新年祭） 第7の月1日新年：2021年9月7－8日
りんごと蜂蜜でお祝い

ヤーミーム・ノライーム 畏れの日々
悔い改め期間

ヨム・ハ・キップール（大贖罪日）第７の月10日： 2021年9月16日
前年の贖罪

スッコート （仮庵祭）秋の収穫祭・出エジプト記念 2021年9月21，22日
第7の月 15日から7日間（ディアスポラで8日）
仮庵（スッカ―）で過ごす

シムハット･トーラー（トーラーの喜び）
第7の月15日 トーラー朗読 2021年9月28、29日 3
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Jewish Calendar

https://www.chabad.org/calendar/view/month.htm

ユダヤ年
世界創造からの年代ユダヤ暦月名前

日曜始
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スッコート
仮庵の祭り

シェミニ・アツェレット、
シムハット・トーラー

仮庵（スッカ―）で過ごす



レビ記23章 23節以下
• 第七の月の一日は安息の日として守り、角笛を吹き鳴らして記念し、聖なる集会の日と
しなさい。 25あなたたちはいかなる仕事もしてはならない。燃やして主にささげる献げ
物を携えなさい。

• 26主はモーセに仰せになった。
• 27第七の月の十日は贖罪日である。聖なる集会を開きなさい。あなたたちは苦行をし、
燃やして主にささげる献げ物を携えなさい。 28この日にはいかなる仕事もしてはならな
い。この日は贖罪日であり、あなたたちの神、主の御前においてあなたたちのために罪
の贖いの儀式を行う日である。 29この日に苦行をしない者は皆、民の中から断たれ
る。 30また、この日に仕事をする者はだれであれ、わたしはその者を民の中から滅ぼ
す。 31あなたたちは、いかなる仕事もしてはならない。これはあなたたちがどこに住も
うとも、代々にわたって守るべき不変の定めである。 32この日はあなたたちの最も厳か
な安息日であり、あなたたちは苦行をせねばならない。この月の九日の夕暮れから翌日
の夕暮れまでを安息日として安息しなさい。

• 33主はモーセに仰せになった。
• 34イスラエルの人々に告げなさい。
• 第七の月の十五日から主のために七日間の仮庵祭が始まる。 35初日に聖なる集会を開き
なさい。いかなる仕事もしてはならない。 36七日の間、燃やして主にささげる物をささ
げ続ける。八日目には聖なる集会を開き、燃やして主にささげる物をささげる。これは
聖なる集まりである。あなたたちはいかなる仕事もしてはならない。
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レビ記23章続き

• 39なお第七の月の十五日、あなたたちが農作物を収穫するときは、七日の間主の祭り
を祝いなさい。初日にも八日目にも安息の日を守りなさい。 40初日には立派な木の実、
なつめやしの葉、茂った木の枝、川柳の枝を取って来て、あなたたちの神、主の御前
に七日の間、喜び祝う。 41毎年七日の間、これを主の祭りとして祝う。第七の月にこ
の祭りを祝うことは、代々にわたって守るべき不変の定めである。 42あなたたちは七
日の間、仮庵に住まねばならない。イスラエルの土地に生まれた者はすべて仮庵に住
まねばならない。 43これは、わたしがイスラエルの人々をエジプトの国から導き出し
たとき、彼らを仮庵に住まわせたことを、あなたたちの代々の人々が知るためである。
わたしはあなたたちの神、主である。
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申命記16章

• 13麦打ち場と酒ぶねからの収穫が済んだとき、あなたは七日間、仮庵祭を行いなさ
い。 14息子、娘、男女の奴隷、あなたの町にいるレビ人、寄留者、孤児、寡婦などと
共にこの祭りを喜び祝いなさい。 15七日間、主の選ばれる場所であなたの神、主のた
めに祭りを行いなさい。あなたの神、主があなたの収穫と手の業をすべて祝福される。
あなたはただそれを喜び祝うのである。

• 16男子はすべて、年に三度、すなわち除酵祭、七週祭、仮庵祭に、あなたの神、主の
御前、主の選ばれる場所に出ねばならない。ただし、何も持たずに主の御前に出ては
ならない。 17あなたの神、主より受けた祝福に応じて、それぞれ、献げ物を携えなさ
い。
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ローシュ・ハ・シャナ
第7の月（ティシュレイ）1日
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ヨム・ハ･キップール（大贖罪日）

• 大贖罪日

• 新年10日目 （ティシュレイの月10日）

• この10日間：畏れの日々

• 前年の1年間に犯した罪

人間―神

人間―人間

を悔い改め、神の許しを乞い、祈り・断食
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主要な行為
• 断食 （×食べ物 ×飲み物） 25時間

（13歳以下、妊婦は除く）

• 白い衣類（清浄の象徴）の着用

• 皮製品を身につけない

• ×化粧、×香水

• ×性交渉

• ×入浴

・シナゴーグでの祈り

5回の祈り、一日中、神の赦しを求める

ショーファール（角笛）の響きで終了

↓

חתימה טובה   ハティマ･ﾄｰﾊﾞｰ （良いサイン 命の書に）
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ヨム・ハ・キップール

2016
https://youtu.be/Z6th5s0i_cU?t=4

おすすめ
https://youtu.be/4oqBzg8wCUg?t=6

https://youtu.be/Z6th5s0i_cU?t=4
https://youtu.be/Z6th5s0i_cU?t=4
https://youtu.be/Z6th5s0i_cU?t=4
https://youtu.be/4oqBzg8wCUg?t=6
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BLOWING THE SHOFAR
CREDIT: GOVERNMENT PRESS OFFICE, JERUSALEM

https://youtu.be/0jR20-0sy1Y

https://youtu.be/0jR20-0sy1Y


Y O M  K I P P U R  P R AY E R  I N  T H E  S Y N A G O G U E .  A L L T H E  M E N  A R E  W E A R I N G  K I T E L S ,  T H E  
W H I T E  C E R E M O N I A L C O S T U M E ,  A N D  TA L L I TO T .  A M S T E R D A M ,  1 7 T H  C E N T U RY.  E N G R AV I N G  
B Y B E R N A R D  P I C A RT ( 1 6 7 3 – 1 7 3 3 ) ,  A M S T E R D A M .  F R O M :  R E N AT E  K R U G E R – " D I E  K U N S T  D E R  
S Y N A G O G E "  
C R E D I T:  B E T H  H AT E F U T S O T H P H O T O  A R C H I V E
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YOM KIPPUR IN THE DOHANY ST. SYNAGOGUE, 
BUDAPEST, HUNGARY, 1980 
CREDIT: BETH HATEFUTSOTH PHOTO ARCHIVE

13



その他の儀礼

コル･ニドレイ
• ヨム・キップールのシナゴー

グ礼拝でのピュート

（典礼詩）

・神と人間の間の誓い

民間信仰？
•カパロート（罪の転移）

•タシュリーク（罪の投棄）
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カパロート （鶏に罪を転位）
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Performing the kapparot ritual 
before the Day of Atonement 
Credit: Government Press Office, 
Jerusalem



TASHLIKH CEREMONY BEING PERFORMED 
AT THE TEL AVIV SEASHORE 
CREDIT: GOVERNMENT PRESS OFFICE, 
JERUSALEM
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タシュリク：大贖罪日に先んじて、ローシュ・ハ・シャナの時点で、
罪を海や水辺に捨てに来ること、旧い風習
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Sukkot at the Jewish day school in Copenhagen 
Credit: Debbi Cooper, Jerusalem

ヨム・キが終わればスッコート♡

Children helping to build the sukkah. London, England, 1980 
Credit: Beth Hatefutsoth Photo Archive, courtesy of Rachel 
Rutman, England



スッコート（仮庵の
祭り）
• 仮庵をたてて７日間（ディアスポラで8日間）祝う。
• モーセとともにイスラエルの民がシナイ山を放浪し
たことを追体験

• 楽しいお祭り
• 仮庵の中で寝食
レビ23.40 初日には立派な木の実、なつめやしの葉、
茂った木の枝、川柳の枝を取って来て、あなたたちの
神、主の御前に七日の間、喜び祝う。
• https://youtu.be/iZ8WLRNEDWg?t=3

18https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Arbaat_haminim-new.jpg

エトログ

ルラブ
（ヤシ）

ハダッサ
（ミルトス）

アラバ
（柳）

https://youtu.be/iZ8WLRNEDWg?t=3


4つの植物の象徴

• ルラブ：taste and no smell  

• トーラーを学ぶが行わず
• ハダッサ no taste good smell 行うが学ばず
• アラバ no taste no smell 学ばず行わず
• エトログ good taste good smell トーラーを学び
行いもよい

• Midrash
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• SimhatTorah celebrations at the Western 
Wall 
Credit: Jack Hazut, Amesbury, MA
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シムハット・トーラー（トーラーの喜び）



＊トーラー朗読

• モーセ5書

• （創世記・出エ・レビ記・民数記・申命記）

• 毎安息日に決められた箇所 （パラシャー）

1年でモーセ5書を一巡

・シムハットトーラー ： モーセ五書を一巡したことを

喜ぶ。再び、創世記より開始
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http://www.chabad.org/multimedia/media_cdo/aid/6
76114/jewish/Simchat-Torah.htm

http://www.chabad.org/multimedia/media_cdo/aid/676114/jewish/Simchat-Torah.htm


成文トーラー
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課題

• ユダヤ教の秋の祭りの中の一つについて、授業で紹介した動画、添付の資料をもとに、
さらに、調べてその概要、特徴、感想をまとめてください。

300字程度、e-class にて提出。
締め切り 10月15日（土）23：59
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